
Forberedelsesmateriale til
MindMover

Hos Mind Mover kommer I til at møde en række
forskellige erhverv og fag. I kommer bl.a. til at møde en
kok, en frisør, en elektriker, en VVS’er, en eventmanager
eller en, der arbejder i detail.

På dagen skal I deltage i en workshop, der giver praktisk
indblik i nogle af fagene. Herudover skal I deltage i en
dialogworkshop, der sætter fokus egne handlinger og
værdier. Som forberedelse til jeres virksomhedsbesøg
hos Mind Mover, skal I reflektere over nedenstående
spørgsmål.

Derudover skal I lave arket ’Interviewguide’. Her skal I
forsøge at stille så åbne spørgsmål, at spørgsmålene kan
stilles til flere forskellige faggrupper (fx hvor lang tid tog
din uddannelse, hvad kan du bedst lide ved dit arbejd,
hvad er din løn?)

Til sidst skal I lave arket ’Rejseplan’ ligesom 
alle de andre grupper. 

Hvilke styrker og kompetencer kan du godt selv lide at
bringe i spil?

Hvilke styrker og kompetencer, tror du, man skal
bruge i de nævnte erhverv?


